
 

 

 

Körpertemperatur Messwerte-Tabelle (Name)_________________________ 

 
Datum 

 

          

Körpertemperatur 

nach dem 

Aufwachen 

          

Körpertemperatur 

4 oder 8 Stunden 

später   

          

Körpertemperatur 

abends in Ruhe  

          

 

Legen Sie bitte das Thermometer direkt am Bett griffbereit hin.  

 


